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Méthodologie

Type d’étude

Etude quantitative via Internet 

(Computer Assisted Web Interview)

Instituts:

Cible

Population de la région Bruxelles 

Capitale

Population hors RBC mais y circulant 

au moins 1X/mois

18-64 ans

Echantillon

Représentatif de la population cible 

RBC: N=500

Marge d’erreur: +/- 4,4%

Navetteurs: N=300

Marge d’erreur: +/- 5,6%

Timing phase terrain 

Du 23 février au 3 mars 2021
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Structure de l’échantillon – Profils

ÂGE

6%18-24

25-34 28%

35-44 27%

GENRE

56%

44%

CLASSES 

SOCIALES

1-2

3-6

7-8

35%

43%

22%

MÉNAGE

43%

21%

36%

Langue

60%

40%

45-54 23%

55-64 16%

Habitants de la région de Bruxelles Capitale Habitants hors de la région de Bruxelles 
Capitale mais s’y rendant au moins 1X/mois 

FR

NL

Déplacement 

en RBC

35%

16%Au moins 

5j/sem

1 à quelques 

j/sem
1 à quelques 

j/mois
49%

Raisons de 

déplacement en RBC

37%

33%Profession

nelles

Privée

Les 2 30%
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Distraction - fréquence

Les plus jeunes ont plus tendances à utiliser leur smartphone pendant leur déplacements. 

La proportion d’utilisation régulière diminue quand l'âge augmente.

34%

37%

29%

29%

22%

31%

37%

28%

32%

29%

En marchant

Voiture

 Moto/scooter

Trottinette

Vélo

49%

21%

21%

20%

16%

52%

15%

16%

20%

26%

En marchant

Voiture

 Moto/scooter

Trottinette

Vélo

49%

8%

17%

13%

11%

47%

8%

18%

16%

16%

En marchant

Voiture

 Moto/scooter

Trottinette

Vélo
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Distraction - acceptabilité

Les distractions sont jugées comme inacceptables par une majorité de répondants.

Télephoner Messages/Réseaux sociaux
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Résultats détaillés
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Profils – Bruxellois
Base: Bruxellois (n=500)

Dans quel quartier habitez-vous ?
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Profils – Navetteurs
Base: Navetteurs (n=300)

A quelle fréquence vous rendez-vous dans la Région bruxelloise ? 

Un a quelques jours par 
mois
49%

Au moins 5 jours par 
semaine 16%

Un a quelques jours par 
semaine 35%
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Profils – Navetteurs
Base: Navetteurs (n=300)

En général, Pour quelle raison vous-rendez-vous dans la Région bruxelloise ? 

Pour des raisons
privées
37%

Pour des raisons professionnelles
33%

Les 2, de manière égale 
30%
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Habitudes de mobilités
Base: Bruxellois (n=500)

En général, quand circulez-vous dans la Région bruxelloise ?
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Profils – Navetteurs
Base: Navetteurs (n=300)

En général, quand circulez-vous dans la Région bruxelloise ?
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Habitudes de mobilités
Base: Bruxellois (n=500)

A quelle fréquence utilisez-vous les moyens de transport suivants pour vous 

rendre/circuler dans la Région bruxelloise ?

Au moins 5 jours par semaine

Un à quelques jours par semaine

Un à quelques jours par mois

Un à quelques jours par an

Jamais
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Habitudes de mobilités
Base: Navetteurs (n=300)

A quelle fréquence utilisez-vous les moyens de transport suivants pour vous 

rendre/circuler dans la Région bruxelloise ?
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?
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Distraction au volant
Base: Navetteurs (n=300)

A quelle fréquence utilisez-vous les moyens de transport suivants pour vous 

rendre/circuler dans la Région bruxelloise ?



16

Distraction au volant
Base: Navetteurs (n=300)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – deux roues motorisés (n=87)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une moto ou un scooter



25

Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone SANS kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – deux roues motorisés (n=87)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une moto ou un scooter
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – deux roues motorisés (n=87)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En conduisant une moto ou un scooter
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone AVEC kit main libre/oreillette pour passer des 

appels téléphoniques ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?
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Distraction au volant
Base: Navetteurs (n=300)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – conducteurs (n=371)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En conduisant une voiture
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – vélo (n=241)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En roulant à vélo
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – trottinette (n=116)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En roulant à trottinette
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – deux roues motorisés (n=87)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En conduisant une moto ou un scooter



47

Distraction au volant
Base: Bruxellois – deux roues motorisés (n=87)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En conduisant une moto ou un scooter
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois – piétons (n=469)

Utilisez-vous votre téléphone pour envoyer des messages, regarder les réseaux 

sociaux ou autres ?

En marchant
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, téléphoner en roulant en voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Navetteurs (n=300)

Selon-vous, téléphoner en roulant en voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, téléphoner en roulant en voiture, à vélo, à moto… est :



53

Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, téléphoner en roulant en voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, regarder les réseaux sociaux ou envoyer des messages en roulant en 
voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Navetteurs (n=300)

Selon-vous, regarder les réseaux sociaux ou envoyer des messages en roulant en 
voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, regarder les réseaux sociaux ou envoyer des messages en roulant en 
voiture, à vélo, à moto… est :
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Distraction au volant
Base: Bruxellois (n=500)

Selon-vous, regarder les réseaux sociaux ou envoyer des messages en roulant en 
voiture, à vélo, à moto… est :
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